प््ख 


कक जा हछ 
श्र 


3; 
समभधृस्य 
प्रिय पाठक जणु ! 


भाीमान स्थमी महादेंबा आश्वम जी ने जो चर्म क्री 
सा वी ऐ. चबखणुनातीत नथा लखन शक्ति से परे है। 
आप खंस्द्मत शाणा के 'घुरन्ध॒ुर पंडित तथा महान आत्मा 
यक्ति थे। ज्ञीवन काल में अपने खुमघुर उपदेश 
उच्यक्षोाद्ि क्र सत्संग से जनता को कतार्थ करते रहे। 
कतम्वल्त, ऋषिकश इत्यादि स्थानों में दगडी-आश्रम स्थापन. 
किय. प्रमो मकजना से ओर भी कई स्थानो पर मकान 
बनकाय देशणादुन सर दक्षिण पांच मील के फासले पर 
शक शंकराच्ाण्य-मठ बनवाया, जिसमें मन्दिर, धर्मशाला 
पैर बोटिका स्थापित की है जोस्यागो, व्रिग्क्तो तथा 
भजनानन्दी महात्माओं के लिये भगवन सलजना4 एक 
पच्रिन्न, शान्तिमय स्थान है ओर भी एक शोन ेड पुख्ता 
बन बचाया । 
कहां तक कहा जाय स्वामा जा ऋ पुरूपाथ का कथा 
जिन महा पुरुषा को उनके दर्शन खत्सग तथा उपदेश- 
भ्रतवण करते का सीमसाउय प्राप्त हुआ है बही कुछ समस्क 
खकते हैं उनके उपदेशामत में बह सरख्ता भरो थी कि 
जिसने एक तन ख्वना आन्मदशनासिलापी हो जाता था 
स्त्रामी जी परा। रूप मे ब््य-बक्ता नथा बअह्म सप्य थे घन्‍यप 
हूँ ऐस खन्‍्पुरेषा को । 
मेरी आत्मा मे जा आनन्द आर स्वतनता आज 
विशजित है सब इन्ही मद्दालुसावी त्रह्म वक्ता महात्मा के 
चअर्गा का पताप है इसा हतु यह एक अंदर पुण्पाजला 
पद-कमलो में सादर समर्पित करता हैं आशा है कि 
अमान जा सहप अहराु ऋग्छ दास का ऋनत-ऊृत्य करे | 
दासाजह्ुद्ास+- स्व॒तन्त्ञ, 


कब के 
परमात्मजें नमः 


॥ प्रस्तावना ॥ 


सज्जन चुन्द ॥ 
सज्जन तू द् मर 


' घतेमान्‌ काल में श्री १११ श्री स्वामी सरस्वती नंद 
जी जो धघर्म-सेबा शराण-पन से कर रहे हैं जन साधारण 
तथा हिन्दु समाज से अविदित नहीं हैं। आप के 
बेदान्त और फूलसफ़ी से परिपूर्ण उपदेश श्रवण करके 
हिन्दू. मुललमान, ईसाई मत मतान्तर के मानने वाली 
जनता मुस्ध प्राण होकर परस्पर पमोत्फुल्लित च्षित से 
पक्‍च भात्र धारण कर मिल जाने की चेष्टा करने लगती 
है आप देश भापा के अतिरिक्त इंश्रोज़्ो सारा के भो 
सुपंडित हैं हज़ारों सदुश्रन्थों से खोज २ कर श्रीमान 
स्त्रामी ज्ञी ने मज्ुष्पर मात्र के हिताथ छुघा रस परियूरित 
यह बच्चनासुत चर्यन किये हैँ जिस से भारत भूमी के 
सत्य धर्म प्रिय युवक गए मनन कर के मल बिक्षेय, 
आवर्ण रहित शुद्ध श्रंतः करण हो लौकिक तथा पार 
लौकिक खुख शान्ति प्राप्त करेंगे। यदि आप अपने 
कुडम्त्रो, स्त्री, बच्चा के जीवन को पत्रिच करना ओर 
सा ब खुख की इच्छा रखते हैं. यदि आप मदुप्य जीवन 
को सफल बना कर कृनार्थ होना चाहते हैं, तो लीजिये! 
चचनासत की एक प्रति अपनी पाकेट में रखिये अवसर 
आप्त होने पर ध्यान पूर्वक पठन कर के मनत कोजिये 
. फिर नित्य साधन कर के साज्ात्‌ कार होने की चेष्टा 
कोजिये इस शुद्ध पुस्तक में एक २ वचन करोड़ों रुपये 


का है मैं सत्य कहता हूँ यदि आप पधत्येक वचन को मनन 
शील दा कर अमल में लायेंगे तो आप का ज्ञीचन पथ 
अ्रम्नत रूप दो कर खुख शान्ति से परिपूर्ण हा चदद 
झ्राप के लिये यागर में खुधा सादर सर कर ४20 ने 
सहान्‌ उपकार किया है। यदि आप लोगों ने इस की 
अपना कर श्रीमान्‌ जौ के उद्योग तथा पुरुषार्थ की 

हाजुभूति प्रकट कर के कृताथे किया तो खामी जी 
महाराऊ चेदान्त विषय पर कोई और पुस्तक लिख कर 
दिन्‍्दु समाज का उद्धार करने की चेघ्ा. करे । 


आशा है कि चिबरिध ताय से तापित हुखित मन्लुप्प् 
सात्र 56 बचनारूत पान करके खान्त्वचा पायेगें इल में 
भक्ति, धान चैरास्य. सत्संग, छुर्जेनता का वर्रान, धर्म 
शौरुप इत्यादि अनेकानेक सिद्धान्तों पर दृष्टि डाली है और 
सरल भापामें मजुष्य मात्र के लाभार्थ प्रकाशित कियाहे 
री दिन्ड जनता ! 
स्वामी जी के उद्योग को सफल करके और खय सी 
अपना जीवन खफल बना कर कृत ऋरृत्य हो जाईये। 
प्यारे! भारत वीरो !! आवो-- 
चचन-खुधा-रस-पान करो! 
खुधा-रूप हो खुधा सरित में--- 
डुखः दरिद्ध-अवसान करो! 


आप का शुभ चिन्तक--- छुघ्ादास साधु | 


( ५४) 
आओश्म्‌ 
प्रव्रहयें नमः 
श्री 


श्री बचनामत 


[१] जिसको उद्चता प्राप्त करती हो तो विनदी बनता 
चाहिये । 

[२] यदि पुरुषार्थ करना दो तो सच्चा चनना चाहिये 

है) यदि गौरध प्राप्त करना चाहो तो ईश्वर से भय 
करो। 

.. [४] महत्वजप्त करने को इच्छा होतो चैय्ये चान्‌ 
बनो। 

[५] शान्ति प्राप्त करनी हो तो वैराग्य वान वनो । 

[६] यदि सम्पत्ति प्राप्त करनी चाहों तो धनिया का 
आश्रय भहण करों ।. 

[5] मलुष्य कितना ही शास्त्र पढ़े, जब तक शुरु की 
देख रेख और सेवा में रहकर आत्म-शासन नहीं सीखता 
हैं तक त्तक मनुप्यत्व को घाप्त नहीं दो सकता । 

[४] जो महुष्य साधु सनन्‍्तों की कथा कीत्त न तथा 
सदुपदेश'तो खुनता हैं परन्तु सेवा और सम्मान करना 
नहीं जानता चह कभी भी साधु सत्संग का फल नहीं ले 
खकता और साधु संतों क्नी कृपा से भी वंचित रह 
जाता है। * कं 

[६] जो पुरुष अपने महत्व की तरफ लक्ष्य नहीं 


( ६) 

रखता उसी का महत्व श्र € है ज्ञो लक्ष्य रखता है उस्त का 
महत्व नहीं रहता । ह न 

[..०] पृथ्वी पर सीन प्रकार के मलुष्च श्र हैं । 

[१] ज्वञन भक्ति की बात करे ।_ _ 

६] खाधक संसार की चस्तुआं में आंसक्ति न 
रखता हा | 

६] जा ऋषि अलोकिक रीति से प्रश्चु क्री. प्रशला 
ऋर | हे डे 
[११] बदि छठुम दूसरा क्री तरफ से आशा रखोगे 

उ तुम्दारी ईश्वर की तरफ से आशा निष्फल हो जाय्गी 

(१२] -विचय के तीन सल हैं । 

[छ]) अपनी अज्ञानता का स्मणें करो। 

[ला] अपने पापा को याद करो | मे 

[न अ्रपनी चुटियां और आवश्यकतायें प्मु पास 
निवेदन करो । 

[१३] संसार मे सजुष्च के नीन महा झत्र है । 

क] घन का लोस 

[जा] ज्ञोगे के पास और सुझाई चाहनला | _ | 

ये] लोक प्रिय होने की आऊाँक्षा होना । 

[१४] मित्र क्ली इच्छा है तो परमात्मा दी मिन्न है ॥ 

[१५४] संयी चाहिये ते विघ्राता बस हैं । 

१६] प्रतिष्ठा की इच्छा है तो खखार काफी है । 

[१७] काम धन्धे की आवश्यकता हैं नो तप बस है 

८] उपदेश चाहते हं। तो मृत्यु का स्मणें करो 

दि यह अच्छा नहीं लगता -हो तो ठुम्हारे लिय्रे नके 

स्थान है । 


अल, 


[१६] भोग भोगते समय यह ध्यान रहे फक्ि ईश्वर 
देख शहाह। 

[२०] बोलते हुये ध्यान रखना किखसन का नाश न 
हो जाये । 

२१] देखते वक्त ध्यान रखो कि खाधुता का नाश 
न होने पाते । 

[१५] इन चार वानों से आत्म-परीक्षा करते रहनां 
चाहिये। 

[को] शुभ कार्य्य करते समय जो काथ्य करता हूँ 
बह निष्कपट भात्र से करता हूँ था नहीं | 
,. खि] जा कुछ में बोलता हैँ निस्याथ होकर बोलता 
छू या नहीं | 

[ग] जो दान इत्यादि करता हैँ वह प्रति फल की 
इच्छा स फरता हूँ था नहीं । 

[७] सम्पत्ति संचय करता हूँ तो कूपण॒ता का. त्याग 
किया हूँ या नहीं । है 

[२३] महुष्य काम तो नके जाने के करता है और 
आशा ऋरता है खगे की । 

[२४] महुष्य रोग के सथ से भोजन ऋरना तो बन्द 
कर देता है परन्तु म॒त्सु का भय निश्चय रूप से होने पर 
भी पाप करन से नहीं झअटकता | कितने आश्वस्य की 
बात है । 

[२५] खाँखारिक मान चड़ाई शैतान की मदिरा है 
जो मजुप्य इसका पान करके लहर लेता है वह अपने 
पापा फे लिये पश्चाताप तथा आत्म-्ठपी तीजत्र तपश्चर्य्या 
नहों कर सकता न ईश्वर लाभ कर सकता है। ' * - 


(८) 


६] इस खंखसार में तीन पुरुषों को चुद्धिमान 
जानना चाहिये । 

[छ] जिंसने साँसा[रिक परित्वाग किया हो | 

[जि] जिसने मरते से पहिले ही सब कुछ तैयारी 
कर्क रखा हो! हि 

[गि] को पहिलेसे ही ईश्वरको परून्न करके रखता है। 

(२७] साथक तीन प्रकार के है । 

(&] रागी [ख] अछ्ठुरागी [ग] कर्म रागी। बैरामी 
का घन सहन शीलता है। अहुरागी का घन प्रसु प्रति 
अनन्‍्य मेंस तथा योगी का खब के प्रति वन्धु-भाव है 

८] ईश्वर एक है यह ज्ञात ज्योति समान, ईश्वर 
अनेक है यह ज्ञान अपन तुल्य है। अनेकता की अप्नि 
तमाम लद॒ गुणों को दग्घ कर देती है। 

रि&] ईश्वर की उपासना यही ईश्वर का भरपूर 
भंडार है। प्रशु भार्थना यही ईश्वरले मिकने की चामीह | 

[३०] जिस महुष्य में श्रद्धा नहीं है चह धर्म का 
पाल्नत नहीं कर सकता | हे 

[६१] सत्य को छोड़ अखत्व में पड़ना इसी का 
नाम अधोगती हैं 

2५] साधक जब अधिक कर लेता है तो 
उर्तें धन में रुकावट पड़नेल देवता रुदत करता है 

[६३] अहार में खिसकी लारूखा बढ़तीं जाती हे 
चह साशन के माय से दूर दो जाया कप्ता है। 

[8४] आत्मा को खर्य ऐेसा चना लेना चाहिये कि 

तोच दिन तक भी यदि भोजन न मिले तो भरे मन ढीला 


का ८ 


रे 
साजन 
व्प 
ढ 


( &) 
न पड़े जब तक ऐसी योग्यता नो तब तक खाधु फक्रीर 
का भेप धारण करना मर्खता है। 

[३५] प्रभु प्रेमियोंका तोन प्कारका स्वभाव धोताहे। 

!क] सब चर अचर में ईश्वर देखता है। 

खि] सांसारिक पदार्थों में से बासना की निज्नृत्ति | 

[ग] ईश्वर में सब वस्तु रही हुई है ऐसी दढ 
मान्यता । 

(१६) हुनिया के महुप्यों की सेवा तो नौकर चाकर 
किया करते हैं और अलौकिक मल्ुप्ण को सेचा साधु 
चाह्मणु तथा महा पुरुष करते हैं । 

[३७] ललार के मनुप्श के राथ थोड़ा बोलना 
चाहिये। अधिकतर तं ईश्वर के साथ वार्तालाप करना 
चाहिये । 

[रेप] ईश्वर के साथ जिसकी मित्रता है उसको 
हुनिया की सम्पत्ति के साथ शत्रता हा जाती है । 

[३६] यदि कोई ज्ञानी के पास जाकर उसे प्रणाम 
करे तथा रोगी अवस्था में देश कर उसकी सेवा न करे 
-तो इससे ज्ञानी का निशेष लाभ हाता हैं । 

४०] रात होने से योगी का ए्शकानत से आनन्द 
प्राप्त छता है प्रभात होने पर लोगों को खट पद शुरु हो 
जाती हैं तो योगी को खेद होता है | कारण, कि महुष्य 
आकर के संसार के प्रपंचों की बातें करें यह थोंगी को 
पसन्द नहीं होता। 

[४१] विपयी महुष्य तीन बातों का अफसोस करते 
२ मर जाता है। 

[छ] इन्द्रियों के सस्मभोग से तृप्ति नहीं हुई। 


(5 2025) 


जि] धारणा को हुई आशा पूरी नहीं हुई ! 

जि परलाक के लिये कुछ नहीं क्रिया । 

[8५] जो प्रभु से मय करता हैं उससे दुनिया भी 
सय करता हूं | 

[8१] खर्ग में कोई सोचे, तो आश्चर्य्य को बात हैं 
इसी प्रकार दुनिया में कोई हसे तो यह भी आश्चर्य्य 
जनक हूँ | ण 

[£४] मायावी संसार से सर्देब चेतन्ये रहना चाहिये 
बशकि यह मोदे २ पंडितों के छदय में अपना अधिकार 
जमा कर रखना हैं । 

[४४] महुष्य छः आपत्तियों में ढरबा हुआ मालूम 
होता है। * 

[छ] पारलोकिक कत्त व्य में बेदरकार रहना । 

[जि] बासना का बेय रोके रहना ! 

[ग] मृत्यु के समय निरास होना । 

धि] इश्धर को सन्तुष्ट करने के अतिरिक्त मलु॒प्यों 
को अधिक सन्तुष्ट करना । 

डिए| घ्रार्मिक तथा सात्विक कर्म करने को अपेक्ता 
राजखिक और तामसिक कार्य्यों में श्रुत्त रहना । 

[लि] अपने दोषों और धार्मिक पुरुषों के सदसुणो 
कं छिपा कर.कर्षोल्त ऋल्पित दर्शाना । _ : 

(४६) अनासक्ति की तीच अवख्ाये हैं । 

कि) सत्य रुप मोटे महात्मा जिसकी लोगों में बड़ी 
'कीति होथे, बोलता नहीं वह तो ईमश्यर की झस्क्षाओं का 
पालन करता हैं चाहें कोई उससे .नाराज़ रहे अथवा 
राज़ी । वह तो लेश मात्र भी परवाह नहीं करता । 


- ( ६११ ) 


(ज। ज्ञिस कर्म से ईश्वर नाराज़ हो या पसन्द न 

करता हो डसे अपनी इन्द्रियों दारा करने से अटकता है 
.(ग) जिस कर्म से ईश्वर राज़ी होवे ऐसा आचरण 

करने का वह प्रयत्न करता है। 

(४७) नीचे कहे हुवे चार आचरणों से भन्नष्य का 
मन रोगी समझना चाहिये। ५ 0 

(क) उपासना से आनन्द होवे नहीं। 

(ज) ईश्वर का भय माने नहों। 

(ग) बोध लेने को दृष्टि से कोई वस्तु को देखे नहीं । 

(घ) ज्ञान को खुनकर उसके मर्म्म को अहरण न करे । 

(४८ ईश्वर स्मरण मेरे जीवन की खूराक हैं प्रभु 
प्रशंसा जीवन के लिये पानी है। तथा ईश्वर से लज्जा 
पाना यह जीवन का वस््र हे ऐसा ध्यान रखे | 

(४६) खत्व. वही ईश्वर की तलवार है. जिसके ऊपर 
पड़ती है. जख्म किये बगेर नहीं रहती । - 

(५०) सच्चे प्रभु प्रेमी के दो लक्षण हैं । 

(क) स्तुति. निन्‍्दा में सम भ्गच रहना । 

(ख) धर अधर्म पालन और अनुषप्टान में पारलौकिक 
कामना न रखना । ह 

(११) विश्यास के तीन लक्षण है 

(क) तमाम पदार्थों में ईश्चर को देखना | 

, (खा) सर्व कार्य इेश्वर की ओर दृष्टि करके करना । 

(ग) किंखी पन अथवा अवस्था में ईश्वर की सद्ायता 
याचना करनी। है 

(५२) पक्चु पर विश्वास करने वाले के तीन चिन्ह हैं 

(क) जोवित दशा में सांसारिक लोगों से दूर रहना ! 

(अ) दान देने घाले की प्रशंसा या खुर्शामद न करना 


( १४). 


(ग) छुख देने वाले का भी तिरस्कार न करना । 

(५३६) जो मदुप्य ईंशथर से भय मान कर चलता हूँ 
चदह्दी परम बाम का अधिकारी होकर सुक्ति पा सकता हे 
. (५४. इंश्वचर अपने दास का ज्ञान मे दो प्रकार से 
इुलता हू । 

(छ) साधना की कुशलता मे । 

(ज) इंश्चर खरूप का अएस्पक्ष ज्ञान दूसरा ज्ञान तो६ 

(४५, जीचिका धाप्ति के लिये जो खिंता ओर परपंच 


(९६) धक्छु किस पर कृपा करता है उसको सीन प्रकार 
का स्चगात्र दता हू | 

(क/ नदी जेसी दीन शोलता । 

(स्व) सर्थ्य जैसी उद्यारता । 

ग) पृथ्वी जैसी सहन शीलता । हि 

(५७) शिष्य गुरू की ओर जितनी श्रद्धा रखता है 
उत्तनों ही गुरु की कृपा-हष्टि अधिक उदार हो जाती हैं । 
न) जिसने अपना मन, वाणिओऔर शरीर ईश्वर 
7 सौंप दिया है बही दानियों में चीर शिरोमणि दे । 

(४६) इंश्चर दर्शन करने के लिये व्याकुलता 7“ 7 

एकान्त और प्रभु महिमा का स्मरण कीत्तन ही अ्रेष्ट 
खाश्चनहे । 

४६०) इन चार आदमिया ९० का पास खालों हाथ न 
जाना चाहिये । पु 

(क) कुडुम्ब के पास | 

(व) रोगियों के पास । 

ग) प्रस्तु थेमी के निकद । 

(छल) रहा के समीप । 


डी है 


ऊँ 


( १३ ) 


(&१) उच्चति कौन ? जिसको पाप दवा नहीं सकता 
(६२) मुक्त कौन ? दुनियावी लॉभ जिसको दास 
नहीं बना सकता । - 
(६३) मर्द कौन ? जिसको शेतान कैद न कर सके । 
(८६४) ज्ञानी कोन ? जिसके सब भाष ईश्वर प्राप्ति 
चो लिये पकनिष्ट हो ज्ञाब | मु 
. (६५४) लोगों की नज़र में जिसका दर्जा बड़ा होगया 
“हैं और वह भी शापने तह बड़ा समझता है उसे समझो 
कि यह हल्का मनुष्य हैं । 
(६६) जो मंछुष्य आपत्ति में भी अपने ऊपर ईश्वर 
, की कृपा देंखता है बह झत्यु के आश्वीन होता हो नहीं | 

(६७) ईश्वर के पेमी शरीर को रखने की अपेक्षा 
छोड़ने में ही आनन्द मनाते है । 

(द८) ईश्वर प्रेमी को निम्न लिखित चार बातों का 
सदैव पालन करना चाहिये । 

(क) जितनी भूख हं। उससे थोड़ा खाना । 

(ख्व) लौकिक प्रतिष्ठा का परित्याग । 

(ग) निश्नेनता को खीकृति । 

।घ। ईश्वर इच्छा में सन्‍्तुछता । 

(६६) जो मलु॒ष्य भूख से कम खाता है उसके समीप 
शैतान आ ही नहों सकता और जो भूख से अधिक तथा 
पेट भर्‌ के खाता है वही आपक्तियाँ का घूल है । 

(७०) इन छः बातों का आश्रय लेना उचित है । 

(क) ईश्वरीय प्रार्थता के अन्‍्ध । 

(ख) खान पान की पव्रिचता ।_, 

(ग) निल्दा करने वाले से दूर रहना । - 

'त) निमेश्व बातो से बचना । 


( २४ ) 


(छ) जो झुछ देने का विचार हो फौरन दें देना । 

ता ऋषि मुनियाोँ प्रचार की हुई आज्ञाओं 
छामुस गण करना । 

पर धर्म के तीन सूल है । है 

(क) चित्रार ओर आचरण में महात्माओ के मार्ग 
प्रग चला 

(सत्र) खान पान पत्रित्र सखो | 

[ग] खत्काथ्यों में सिति और भीति रखनी । 

[७२; प्रश्ठु पर निर्भेर रहने वाला के नीन लक्षण हैं । 

[छ] किसी के पारू याचना न ऋरनी । 

[व] मिले नोसी लेना नहीं । 

[ग| यदि लेबे तो फौरन बाँट देवे । 

[७३] ईश्वर के मानने दाले के तीन लक्षण हैं । 

[क] ईश्वर के प्रति पूछ श्रद्धा | 

[लि| अध्यात्म चिद्या का प्रकाश होना । 

ग] परमात्मा का खाक्षात्‌ कार । 

(७४] जीवन में यह पॉँच बाते अम्रूल्यथ रत्न हैं 

[क] ऐसी फकीरी कि जो अपार आन्‍्तरिक सम्पत्ति 
दर्शांबे । 


[ख] ऐसा लंघन जिससे शान्ति मय तृप्ति प्रकट द्वोचे 

[ग] ऐला दुख जिसमें प्रसन्नता का-दर्शन हो | 

चर] ऐसी वीरता जो शब्रु के प्रति भी मित्र भाव 
दिखलाई दे | 

[छत] डपत्राख और प्रश्ु स्मरण करके ऐसी साथना 
खाश्रे क्रि को. समर्थ का दशेत कराये । 

[७५] ईश्वर के निकट शीघ्र प्राप्त होने का यही श्र छ्ट 


( श्प ) 


मार्ग है क्रि किसी दुनियादार से अपने स्वार्थ के लिये 
कोई वस्तु लेने क्री इच्छा न हो ओर यदि अपने पास 
की बच्तु कोई माँगे तो उसे परमार्थ सेमक कर फोरन 
दे डाले। 

[3६] अभ्भु प्रेम की शिक्षा यह पंडितों के बोध से 
भरकर नहीं हाती इस आनन्द को तो शरप्ठु श्रति तन्‍्मय 
धोकर निष्फ्ाम कर्म करने वालें से प्राप्त करनी चाहिये । 

[७७] घृद्ध दोने से पहिले ही युवावस्था में जीवन को 
मुख्य साधन बना लेना चाहिये। जब चुद्ध हो ज्ञा-गे 
ओर इन्द्रियां शिथिल हो जायेगी तो कुछ भी न ऋर सकोगे 

(७) निम्न लिखित प्ररिमाण ख ज़्यादा मिले वह 
निष्प्रयोशन सथा घोर रूप है । 

कि] प्राण रह सके इतना अध्य । 

नर] प्यास दूर दी जाय इतना जल । 

गि] लख्का निब्रारण हा जाय इतना बख्र । 

चि) रहने जितना घर । 

[| उपयागी हाथे इदना। शान । हि 

[७९] मिस शक्ति द्वारा मनच्र इन्द्रियों को यश में 
ऋर सके बह्दी शक्ति श्र प्र है । 

(5०) मन नोन प्रकार का है । 

कि] पर्वत जखा । 

खि। भाड़ जेसा । 

[गे] निनके जैसा । 

१] जिसके अन्तः करण में संसार की कामनायें 
भरी पट्टी हैँ उसमें यह पांच बाते नहों रह सखूकती । 

[ि) इश्वर का भय । 


( १६ ) 


[ल; ईश्वर ऊपर प्रेम । 

[ग] ईश्यर से लख्जा। 

त्ि] :श्यर से मित्रता । 

५ आपका परित्याग तीन कारणसे हो सकता है। 

छ] नक का भय | 

[ब] स्थर्ग की कामना । 

[ग] ईश्वर की छज्जा | 

[पथ पूण् पेद भर कर खाने से निम्नि लिखित 
दशा ४ जाता ह्दै || 

[कि] ईएचेट साधन की मघुरता अनुभव नहीं कर 
सकता । 

[जं स्मग्ण शक्ति कम हो जाती है। 

गि। लोगो के ऊपर दया भाव नहीं रख सकता 
वयोकि बह अपनी भांति दूसरे को भी तृप्त दी समभता है 

[तर] साथन करना कठिन हो जाता है । 

[छ] इन्द्रियों के मोगा की प्रवल इच्छा होती है। 

[थ] तमाम अ्रद्धात्लु भक्त प्रभु के मन्द्रि और यह 
पाख़ान में आवाज्ञ करता है। 

[८४] भ्रसु को भाप्त करने की अति प्रिय सामग्री 

अहार है 

[८४] परलोक की कुंजी भो खलप अहार है । 

[:5%| संसार के छऋर को कंजी क्या ? पर्ण-भोजन 

[८७] यह चार वाते ईश्वर को प्रसन्नता के लिये 
करनी चांहये | 

[कि] जीविका को चिन्ता न हो । 

जि] खत्य कार्य्य में अनुराग । 

[ग] पाप के साथ शत्रुता । 


( २७). 


री सत्यु के लिये तैयारी । 
८८] साधु फकौर की शोभा तीन बातों में है । 
(क) हृहय की विशालता | 
(ख) अन्तः करण की शान्ति । 
(ग) निष्पाप बुद्धि । 2 
६) लक्ष्मी के पात्रों और गर्स बालों को इन तीन 
बातो से अवश्य सम्बन्ध होता हैं । 
(क क्‍्लेश | 
(ख) अशुभविचार | 
(ग। पाप का अधिक होता । 
(६०) चैरांग्य बान्‌ को क्षण क्षण का कमे ईश्वरापंण 
करना चाहिये। और घाणि का सदुपयोग करना चाहिये 
(&१) बुद्धिमान कौन ? ज्ञो संसार से प्रेम न करे। 
(६२) धनवान कौन ? ईश्वर ने जो दिया उसमें 
सनन्‍्ठ॒ुए रहना । 
(६३) चढठुर कौन ? संखार जिसको फंसा न सके । 
(&४) फक्तीर था त्यागि कौन ? जिलसें संसार की 
* कामना नहीं | न 
(8५) कृपण कौन ? जो ईश्वर ने श्रन दिया है और 
दान करने से संकोच करता हैं। 5 
(६६) चार प्रकार के बुद्धिमान्‌ प्रश्नु को चहुत प्रिय हैं। 
(क) कामना रहित चिद्धान। 
[जि] तत्व जानने वाला ऋषि | 
|ग]| नम्नता चाला भो महेल्‍त ! 
घि] प्रश्ठु को महिमा जानने वाला .त्यागी महात्मा | 
[४७] जैसे खिंद से संखारी ज्ीच भय करके भागते 
हैं इसी प्रकार त्यांगी को भी संसार से दूर रहना चाहिये । 


(१८ ) 


[६८] खाधु ज़नों को सेद्या करने बालो को तौत 
गुण शिलते है । 
;] चिनय | [सत्र] शिप्टाचार । [गे] उदारता । 
[६६ साथक दो प्रकार के हर 
को एक संसार को देखता है और उस का प्रसन्न 
ऋरतने के लिये कठोर साधनों के पीछे लगा रहना है । 
जि झुक प्रभु को देखता हे ओर उसका प्रसन्न ' 
करने का चेए्टा करता है । हि 
(१००] बद्धि तत्व ज्ञानी साधुओं के लाथ रहमे का 
सौभाग्य ग्राप्त हो तो निष्ठा तथा श्रद्धा पृ्चेक रहो । जिस 
से उन की कृपा तुम्कारे अन्तः करण में उतर कर तुम 
को शानित देंगी । 
[१०१] वैरास्य के चार लक्षण हैं । 
« [क।) इश्वर में विश्वास। 
सि| सरूर से उपगमता | 
[ग: इंश्वर के ऊपर विशुद्ध प्रेम | 
[प्र भ्रम के लिये कप्ठट रूहने की शक्तो । 
(१०२) सदाचरण दा प्रकार का है । 
(क) निति से चर्तना इस का नाम बाह्य समाचार हैं । 
ख, प्रभु प्रति ध्यान. सजन, श्रद्धा, प्रार्थना, संतोप, 
पेम. आशा पालन यह अन्तरिक सदाचार है। 
(१०३) प्रम्यु प्रेमी के यह रूच्तख है! 
(क/ साचनों में आडम्दर का अमात्र 
निस्प॒र अध्यात्म चिन्तन । 
शा. एक निष्ठ प्रेम । 
पा) मौन रहना | 
(५०४, लम्षी आयु चाहते हो तो डुनिया का लालब 


( रे ) 


[२०५] चैंराग्य धारण कर के यदि तुम संखारियों 
के याचक न बनो तो यह अपने आप हो तुम्हारे पास 
खिच कर चले आयंगे | 

[१०६] खार्थ त्याग में प्रेमी का जीवन हुवा करताहै। 

[२०७] अश्न पात में अ्रज्लुरागी का जीवन हुवा करताहे 

[१०८| गुणाजुवाद में तत्व श्ानियों को आयु व्यतीत 
होती है । 

[१०६] प्ृथत्री पदाथों में इच्छा और आसक्ति 
अभिलापियों का जीवन होता हैं. 

[११०] खर्गे असिलापिनों का जीचन मरण में दोता है 

[१११| इस खंखार में दो बातें ही ठीक ; 

कि] गरीबों का लंग करना | 

[ख्र] परश्तु परायण साधु संतों का सम्मान करना। 

[११४] तुम बाहर निकलो तो अपने से खब को 
श्रेष्ठ समझो ! 

[११३] कोई किसी प्रकार भी वार्चालाप करे उसमें से 
खत्य और हितकारक का निर्णय कर के अहण करो । 

(११४) अत्यंत नीच के साथ सी नम्नता रखनी चाहिये 

११५] पदली और गौरब- में जो श्रेष्ठ हो उस 
की सम्मान दो । - 

(११६] जहां जाओ वहाँ धनवान और से दूर रह 
प्रश्ु परायण बने रहो । 

(११७] पाप निह्ठति के यह लक्षण हैं । 

[] पाखंडी लोगों से दूर रहना । 

[जि] अखत्य का त्याग देवा | 

[ग| प्रभु की ओर आगे बढ़नां । 


[ ऋ० ) 


(ति| अहंकार से दर रहना । 

[दः| कल्याण के मार्ग पर चलना । 

चर) अधर्म. अनीति, पाप कर्म छोड़ने की प्रतिज्ञा । 
छः जो पाप हो गये उनकी निद्धति के लिये प्रयत्न 


(ज) नालायक के साथ नालाबक न बनना । 
(११८) खात्विक्रता के थे लक्षण हैं । 
(क जो कोई बात शुध्त रखना चाहता है उसके जानने 
को अप्ा न करना | हु 

(ब) संदेह वाली पस्तु से दृर रहना ओर भले बुरे 
का विचार रखना 

(व) साथी की चिन्ता न करनी | 

(धर) लाभ हानी में एक्त समान रहना । 

(7) दूसरी बाते छोड़ कर प्रभु में ध्यान रखना | 

(त्र। राज़ सी तथा तामसी भोजनों के खाद पान से 





दि] संचित किया छुबा धन सदुपयोन मे लगाना । 
हि] अपना गौरव से दूर रखना ! 

(रिछ] धेच्य के ये लक्षण है। 

[(क] ऋनिश्ठ प्रदृत्ति पर अंकुश रखना । 

जि] जो झान प्राप्त किया उसको आचरण में डालना 
जि] प्रद्ध ध्रेम के पीछे लगे रहना । 

[थि) घबराहट ओर जल्दी न करना । 

[छा] सात्विकता के अचछसार अभिलापा रखना | 
च्ि] साधना के साथने में डढ़ता होनी 

[छ) आतार व्यचहार में निछा । 


( शेर ) 


[ज] शुस पयत्न करना । 

(रू) अपविजता से दूर रहना । 

(१२०) खत्य-निष्ठा के लक्षण । 

(क, जो अन्दर हो वही बाहर भी बोलना | * 

(ख) वाणी और बर्ताव एक रखना | 

(ग) लोक प्रतिष्ठा का लालच छोड़ना । 

(घ) करता पणा, अहंभाव से दूर रहना | 

(ड:) इस लोक से परलोक को श्र छ समझना । 

(व) प्रवृत्ति को वश में रखना ! 

(१२१) निर्भयता के लक्षण ! 

(क) ईश्वर हर एक बात और आवश्तक्ता में मेरी 
चिंता रखता है ऐसा विचार करके निश्चिन्त भाव से 
निष्काम कर्म करना ! 

(जज) जिस काल में ज्ञो भ्राप होजाय उस्री पर संतोष 

'रखना | 

(ग) तन मन धन खदा प्रश्सु सेवा में लगाना | 

(घ) प्रश्चुता का परित्याग करना । 

(ड)) में पद को छोड़ देना | 

(च) संसार में यम वंधन को त्याग कर मगन रहना 

(ज) खत्य का अज्लुसरण करना । 

(सक) तत्व ज्ञान भाप्त करना ) 

(झ) संसार को ओर आशा छोड़ कर निराशा 
हो जाना । 

(१२२) ईश्वर प्रेमी के लक्षण । 

(क) एक्रान्त में निवास । 

(ख) संखार खागर में डूबने को भय । 


( व ) 


(ग) प्रभुझुखाछुवाद का खाद और खुज | 

(थे स्ताध्रय, भजन शोर सबका मान । 

(7) ईश्यर नि्ररो का परिपालन । 

(१८२६) छाज्जा व कक्ष । 

के) मान शिक्नन्य । 

(ज) बिचार करने बोलना । 

(गः जिस कछार्य्च के करने से माफी सांगनी पड़ें 
उससे दर गहना । > 

(छ) नत्र, काल ओऔीण रसना को कायू मे रखना । 

(छ) दृग कार्य में ७ाचधानता रखनी । 

(ल' भुद्रा का बल्तिदात तथा श्मसान का स्मरख रखना 

(१२४) अछुराग के लक्षण | 

(जज) अनास्य धाते छत भी जीवन को शत्र जानना | 

(ग) ईश्वर की ऋथा कीतेन और स्मरण में धीति 
रखनी । 

(तर) इश्चर चिंतन के अतिरिक्त दूसरी ओर समय 
लग ज्ञाद वा उद्दास हा जाना ॥ 

(छा) ईश्वर के साथ अंत/्करण को जोड़ देना यह 
संयोग है छार इसके सिद्याव दूसरी बातों में चित्त को 
दतायाना यह बयोय है 

(१२५५। सत्य आनन्द सीन बातों में है । 

(क। ईश्वर का भजन ओर उपाखना शुद्ध चित्त से 
तनमन होकर करना | - 

'ख) पश्चु से सम्बन्ध जोड़ना और लोक से तोड़ना । . 

(ग) ईश्वर के स्मरण में और संखार के विस्मणे में । 

१२६) ईश्घर प्राप्ति के तीन साथन हैं| 


( र३ई ) 


(क) निष्ठा पूचेक भजन । 
(| संसार और संस्त(रियों से दूरता | 
(ग) ईश्वर के अतिरिक्त सब का विस्मणे । 
(१२७) निम्न लिखित बस्तु्ं सदा तुम्हारे साथ 
श्हतोी है । 
(ऋक) परसेश्चर | 
(स्र) पाप चासना ! 
(ग) दुनियात्री जीवन । 
(घ) धर बार और संसार | 
(ड-) अन समाज । 
८) जिस खाधक को तुम ज्यादा खाते देखो, 
ससझ खेला सि उसके तीसो कल खूब है ६ 
(क) भूत्त काल में उसने अच्छी तरद्द जोचन नहीं 
ग़ुज्ञारा । 
[ख्र] वर्तमान काल में ईश्वर प्राप्ति के मार्ग पर 
नहीं जा सकता । 
[ग| भभिष्य काल में प्राप्त क्री हुई धामिक वस्तु का 
४' 'रक्षण नहीं कर खकेगा । 
[१९६] जो किसी प्रश्ु का दास होता है चह किसी 
को दासता नहीं करता । + 
[१३०] प्रेष्त तत्व में च्रिघ्च करने बाले निम्न लिखित 
तत्व हैं । 
[क] किसी भी प्राणी मात्र को. हानि पहुँचाना । 
['ब) निन्‍्दा करना | 
[ग] चंहम करना । 
[१६५] ईश्वर प्रेम स्वरुप हैं थदिं हम उसके साथ 


( २४8 ) 


| हमें सम्पुर्णुतया नि: ओर 
पहिये । 
घट करना परम धर्म है | सेद्ा और 
खह्ययता की नीत्र इच्छा नस २ में होनी चाहिये मलुण्य 
हो अथदा पन्नों, पश्चु. ढोर, काड़ इत्यादि । 

ओइरम्‌ शान्ति: ! शान्ति; ! शान्ति: !! 


छह पाराशट 
श्री कृप्णाक्षम ऋषिकुल महाविद्यालय गोपाल मोश्रन 
के व्रियय में विशेष व्याख्यान । 










प्रिय खुहद चरो ! 

जिन महोदवया को श्री २११ श्री स्खामी कृष्णापश्मम जी 
महाराज के दशेत तथा सत्संग करने का झुम अवसर 
मिला हैं वे भल्ली भांति जान रूकते हैं. कि श्रीमान्‌ स्वामी 
जी कितने तेजखी ओर आत्म छ्वानी महा व्याक्ति थे मुझ 
में इतनी शक्ती नहीं कि लेखनों छद्ारा उन के उदार खजित 
को विशालता और निःखार्थ परता परिपूर्ण परोपकारे 
काय्यों का वर्णन कर सके आप ने हिन्द ऊतिके कल्याण 
ओर जागूति करने के लिये जो २ ऋार्यय किये है चसना- 
तोत है | आप का खभाव स्वथे ही ऐला था कि यदि कोई 
छोटा बालक हिन्दू जाति का उन को मिलता था तो यही 
उपदेश दिया करते थे कि विद्या पढ़ा करो । 

इसी सिद्धान्त को छेंदे हुये आप ने कई पाठशाला 
ओर आश्रम हिन्दु जाति के बच्चों के लिये विद्या पढ़ने के 
झअसमिआय खापित किय्रे ऋषिकुल महाविद्यालय तौथेराज 


गोपाक्ष मोचन ज़िला अम्बाला में ्खापन क्रिया जिस में 
हिन्द बक्षा का झ्फ्त शिक्षा तथा रोटी कपड़ा दे कर 
अहाचायये घत का पालन कराते हुये उच्च कोटि की घरामिक 
ऋतपाण कारी संस्छत की शिक्षा दी जाती है याद रखिये 
देश शीर जानि के उद्धार का भार हमारे बच्चों पर हो 
निर्नेः है यदि उन को उस तया शिक्षित नथा ज्हमचारों 
ने बनाया जायेगा नो किसी दश्शा मे भी देश ओर जानि 
के कल्याण को सम्भावचना नहीं की जा सकती। 
प्यारे हिन्द भाईयों ! आबो और अपने नथा सम्पूर्ण 
भारत वर्ष को उत्ति फे शिग्वर पर पहुँचाने के लिये शापन 
अचघ्या का 4 सम, शझन सनान आदशे ज्ीत्रन बनान क 
लिये, पूर्वेज ऋषि धुनिया क्री सन्‍्ताव कहलाने का दावा 
रखते हुवे देश के चालक फो ऋषि कुलो में भर्ती ऋराओ 
ओर उनकी सशायना करते हुचे अपने विशाल आत्मा 
ओर उदार खित्त का प्रमाण देकर जीवन का सफल करो। 
इस खमय ऋषिकुल महा विद्यालय गोपालभमोचत 
का माखिफ खर्चे ४००) के लगभग हैं ख्यमी जी तो स्वा- 
पफ्ता स्वर्ग खिधार गये अब इसका बोभभार आप 
ही लोगों के सिर पर है यह उनका लगाया हुवा चिता 
सूपी कब्प छुत्त हे वदि आप सब मिल कर इसे श्र 
लत से खिचन ये करेगे तो यह ही आप को पया फल 
लक्रगा मनज्नप्य मात्र क्रा जीवन प्रगपकार क्र लिये दी 
हैं यदि तन हे तो परोपकार में लगाईये मन हे नो पराप- 
आर के फिय दी है यदि तन है तो परापकार भ॑ लगाइय 
मन है नो परोपकर में शर्पख ऋजिये और यदि ईश्वर ने 
/अग द्विया है तो उस भी परोपकार के लिये बलिदान कर 
दीजिये मछुप्य देह का सपा आमृपण परोपकार दी हैं । 


* ४0१ 


ग्चि ने कहा है देखिये एक २ अक्षर स्वर्गत्षिरों 





£ का बस छक पर उपकार 
उन्त चुद्धि को शिक्कार हे ॥ 
हर श्वान फिर भी श्यान हैं। 
भी करी-पाता दा सम्मान हैं॥ 
में जन्म ही से लाभ कुछ होता नहीं। 
बया मनोहर फूल में लघु कीट हैं होता नहीं॥ा 
जिखको न निऊ जानी नथा निज देशका कुछ ध्यान है। 
वह नर नहीं हे नर पशु पृथ्ची में सत्य खमान है ॥ 
इस लिये निर्देदन है एक साधु का एक पिविच. शुद्ध 
मा का अपने ज्था्थे के लिये नहीं अपने शुरीर क लिये 
नहीं. केचल एक परोपकार और देश उन्नति के लिये हिल्दु 
जनना के कल्याण के लिए प्यारे भारत के बासखी कहान 
बालो आओो ओर अपनी झुम कमाई में से चथा शक्ति जो 
हो सके ऋषिछु 
मरू पर माँग नी, अपने तन के काज। 
परमारथ के कारण, सुझे न आवे लाज़ ॥ 
ओर निति भी ऐसा कहती है किः ६ 
तन दे धन को राच्िये. धन दे रखिये लाज | 
तन दे धन दे राज दे. एऋ धर्म के काज ॥ 
इस लिये मेरी प्याररी आत्माओं! ऋषिकुल ओर 
बह्मचरय्यांश्रम की रच्ता की चथा शक्ति सहायता कर के 
इस शुभ कार्ड में द्वाथ वदायें लिस से आप का उद्धार 
होये देश री पूर्ण उन्नति हो फिरले भारत में सतथुग आचे। 
कार्तिक की पूर्समारी को इस खान पर एक बड़ा; 
भारी मेला होता है जिस में लाखों की संख्या में हिन्दु 


॥ररिए |! सन 







छार को भृषन्य 


सारण का ज़्जा 
प्र 
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जनता एक चित हो ऋर तीर्थराजमें स्तान और भहात्माओं 
के सत्संध से जीचस ख़ुफल वना कर चह्मचसय्याश्रम 
और ब्रह्मचारियों के दर्शन से खुख शान्ति प्राप्त कर छूतार्थ 
होते हूँ आप भी अपने इश्ट मिर्ची खहित प्रभार कर इस 
शुभ अवसर पर इस देव भूमि के प्रताप से अंतः ऋरण 
का शुद्ध वा कर जीवनका पत्रित्र आदश घनाने की चेषा 
कीजिये | और यदि आप को इश्वर ने ध्रन दिया हैं तो 
यथा शक्ति विद्या दान में लगाईये कूत छत्य हो जाईये। 

पश्षम के नीचे एक ओआपधालय भी हैँ जिस में गरीद 
आदमियों को मुफ्त ओपधि दे कर सर्व श्रकारः के सोगों 
का इलाज किया हाता है और धनियों से ओपधियों का 
प्रत्यथ भी लिया जाता है एऋ और शार्य विभाग भी 
है जो आध्रम के ही आध्रीन हैं जिस में सत श्रम, ओर 
सदाचार $ जिपय पर पुस्तक छुपा कर, प्रकाशित को 
ज्ञानी ह जो सन अपना घन व्यय. कर के काई 

प्बान का सार लेंगे उन का नाम दाइटिल पेज पर 
सम्मान पृथक छुपवा दिया जायेगा इन पुस्तकों में पक्तपात 
गहित ससातन मे सम्बधी आदर्श महात्माओं के लेख 
सथा देयाड्यान होणे । 

ब्रह्मचर्य्वाश्रम में अहचार्यों के लिये जो 'र्म 

जिये सझ्लन कोई मकान बनवायेंगे उस के नाम का एक्त 
पत्थर उस की यश और कीर्ति को कायम रखने के किये 
मकाल से लगा दिया जायेसा। 
शाधम की आरस एक साप्ताहिक,पत्र शाही जीवन नाम 
का निकला करेगा जिसमें बड़े महात्मा, सन्यासी तथा 
विहानो के व्याख्या नठपरदेश ओर उनकी ,खुन्दर , समधुर 
आकर्षित करने चाले भापण प्रकाशिन हवा, कैरंग आशा 
हैं आप देख लेबाका अपना कल्याशका मार्ग संमकते हुये 
मेरे सिश्ेदनको स्वीकार करनेका अंथासस्मत प्रयत्न करेगे। 


( 


अथोअतमें में अपने साथ खसन्‍तो तथा बड़े र मनश्रीशों 
को सी चितावनी देता हुवा अपने लेख को समाप्त करना 
चआहनाहू अर आशा ऋर्त कि मेरे प्यार खआधृ सदयासता 
संत महत इस जक्षद् कविता के महान गागव को समकनते 
डुये देश कल्याण तथा देश सवा के लिये प्राणपत्त सह 
चेड्टा करेंगे।. ५ ५३ 
है कसेब्य-चन्तन | 
मात भूमि के चरण कमल में. संत महंत ओर साधु जन । 
परोपकार की नोका में चढ़. यदि अपरय कर दे तन मन ॥ 
सदाचार ओर खत्य शर्म का. ऋरते गहे लदा पालत। 
सदुपदेश देने जनता को, छोड़ व्यर्थ खगडन मगइन ॥ 
शुद्ध प्रेम ओर एका भाव का. श्र २ में भग दे भसडार । 
देश के सच्चे बोर उसा मे. कर छदयतला का सचार ॥ 
परमारथ-रत रहे खदा यदि. न्याग स्वार्थ परताओं विचार । 
अरए़ भार को डप््ता द ऋा॑, सतागरणु बषाु कार पुकार: ॥ 
सा २ माल मस्त हो ज्ञाना, करमा यो जीवन यापन 
लोस मोह के उलद फेर में. पड़ तज्ञ दिया इश्ट च्विन्तन ॥ 
हान भइग्या लखि भारत माना, च्व्ति ऋरषधता ऋम्गया ऋष्य 
पुर्रेज: ऋषि सुति भी करत. खर्ग स्रूमि से अश्र पतन ॥ 
ललिन अन्न पेल्िन देश हित. यह शरीर कहदी वत्तिदान | 
, करके दर इुस़-सासा के. दिखला दो निज शक्ति मदन ॥ 
' सुधा-स्नहे-म्य- प्रगुय देव का. घर २ होवे आह । 
ठुम, सो शुद्ध दृदयस, चदड़कर, कही पेम की ज्ञय बोमान॥। 


नानई-सुथा दाल साधु । 


पं 
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